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Implementacao de solucoes interoperacionais
para uma vida independente das pessoas idosas

SOLUCOES DE TECNOLOGIA DE INFORMACAO E COMUNICACAO (TIC)
PODEM CONTRIBUIR PARA O ENVELHECIMENTO SAUDAVEL

para contato com familiares

=] remota

Solucdes TIC podem prolongar a vida independente de pessoas idosas e
aumentar o tempo de vida ativa e segura no seu ambiente preferido, tal como,
casas inteligentes (luzes, detecao de quedas, seguranca, etc.)

As soluctes TIC tém um largo potencial na promocédo da inclusao social e da
participacdo das pessoas idosas, atraves de videoconferéncia e redes sociais,

As solucées TIC melhoram a qualidade do trabalho dos cuidadores,
tornando a oferta global de cuidados economicamente sustentavel,
reduzindo ou evitando o internamento hospitalar, através de monitorizacao

OBSTACULOS A IMPLEMENTACAO DE SOLUCOES TIC

falta de solucdes abertas e de
° o interoperabilidade, sendo as atuais
baseadas em fornecedores
Unicos, que ndo podem interagir/
combinar com outras solucdes
idénticas desenvolvidas por outros
fornecedores

P \ disponibilidade limitada de

solucdes acessiveis e de
oot comercializacdo viavel,
evolucdo tecnoldgica rapida e
Rt modelos de negdcio dificeis
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BARREIRA SOCIAL:
falta de envolvimento
das pessoas idosas no
design de produtos e
Servicos

BARREIRA POLITICA:
limitada evidéncia do
retorno do investimento
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